
   Aspecifieke afweer  
 
 
Onderdelen van de Aspecifieke afweer / Aangeboren afweer: 

1) __________________________ zoals huid en slijmvliezen: aanvaller kan niet naar binnen. 

Belangrijk in onze huid, longen, maag, darmen, urinewegen en voortplantingsorganen. 

2) ___________________________ geeft onze huid en slijmvliezen extra wapens. Zoals zweet, 

traanvocht, neusharen, commensale bacteriën (dat zijn de ___________________________), 

verteringseiwitten in ons maagdarmstelsel, en nog veel meer! 

3) ______________________________ wat bij elke weefselbeschadiging optreed. Hierbij wordt 

er opgeruimd en hersteld.  Dit is de basis van weefselgenezing en wondgenezing. 

Te herkennen aan vijf reacties:  

 ___________________ (roodheid) 

 ___________________ (warmte) 

 ___________________ (pijn) 

 

 _______________________ (zwelling) 

 _______________________________ 

(functieverlies) 

4) ______________________________ waarbij cellen zoals neutrofielen en macrofagen de 

verwekkers en troep gaan opruimen door het op te eten.  

5) ________________________________________ door de Natural Killer cellen (NK-cellen) die 

controleren of onze lichaamscellen nog laten zien dat ze lichaamseigen zijn. Dit doen ze met 

een speciaal eiwit dat het MHC-eiwit heet.   

 MHC 1 zit op cellen ________________________________________________________ 

 MHC 2 zit op ______________________________________________________________ 

  

Wat ik verder wil onthouden uit deze video: 

 

 

 

Meer video’s kijken? 
Oefenvragen maken? 
Jouw vragen stellen? 

Meld je aan voor de 
JufDanielle Academie 
www.jufdanielle.nl  

http://www.jufdanielle.nl/

